
 

 

РАСПИСАНИЕ 

занятости учебными занятиями, секциями, кружками МАОУ СОШ №77 

 в первом полугодии 2023-2024г. 
Дни недели Учебные занятия Расписание секций Время проведения Примечание 

Понедельник 08.00-18.00 Дистанция пешеходная 5 
год 

18.10-18.45 

18.55-19.40 

 

Каратэ 18.00-20.00 

Волейбол 20.10-21.00 

Вторник 08.00-18.00 Гандбол 18.30-20.00  

Дистанция пешеходная 5 
год 

09.30-10.15 

10.25-11.10 

Спортивное 
ориентирование 

13.30-14.15 

14.25-15.10 

Туристы-проводники 5 
год 

15.10-15.55 

16.05-16.50 

Гандбол 17.50-19.20 

19.30-20.00 

Баскетбол 20.10-21.00 

Среда 08.00-18.00 Спортивное 
ориентирование 

18.00-18.45 

18.55-19.40 

 

Каратэ 18.00-20.00 

Волейбол 20.10-21.00 

Четверг 08.00-18.00 Гандбол 17.50-19.20 

19.30-21.00 

 

Туристы-проводники 5 
год 

18.00-18.45 

18.55-19.40 

Пятница 08.50-17.10 Каратэ 18.00-20.00  

Баскетбол 20.10-21.00 

Суббота нет Гандбол 08.00-09.30  

                                                      Утверждаю: 

Директор МАОУ СОШ № 77 

___________О.Н.Воробьева 
                                                                        09.01.2023г. 



09.50-11.20 

Дистанция пешеходная 5 
год 

09.30-10.15 

10.25-11.10 

Спортивное 
ориентирование 

11.10-11.55 

12.05-12.50 

Туристы-проводники 5 
год 

12.50-13.35 

13.45-14.30 

Футбол 

 

15.00- 

18.10 

Самбо 18.20-19.50 

Самбо 20.00-21.00 

Воскресенье нет Дистанция пешеходная 5 
год 

09.30-10.15 

10.25-11.10 

 

Спортивное 
ориентирование 

11.10-11.55 

12.05-12.50 

Туристы-проводники 5 
год 

12.50-13.35 

13.45-14.30 

Гандбол 16.00-17.30 

17.50-19.20 
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